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KAMARAI GYAKORLATI OKTATOI KEPZES
KESZSEGFEJLESZTO TOVABBKEPZES

A feln8ttképzésrol s2616 2013. évi LXXVIL. torvény és a
a feln&ttképzésril sz016 torvény végrehajtasarol szolo
11/2020. (Il. 7.) Korm. rendelet alapjan
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KEPZESI PROGRAM

1. Alapadatok

A képzés:

Megnevezése:

1.1.
Kamarai gyakorlati oktatoi képzés készségfejleszts tovabbképzés

A képzés célja:

A képzés célja, hogy a dudlis képzésben részt vevd tanuldkkal foglalkozd, kamarai gyakorlati
oktatdi vizsgaval vagy mestervizsgaval rendelkezd oktatéknak tovabbfejlédési lehetéséget
biztositson az 6n- és tarsismeret, az egylittmiikddés, a kommunikacié, a sztereotipiak
lekiizdése, a konfliktuskezelés és a Z generdcid teljesitménymotivaciés médszereinek
megismerése teriiletén.
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A képzés célcsoportja:

1.3. Dudélis képzésben oktatd, kamarai gyakorlati oktatdi vizsgdval, vagy mestervizsgaval
rendelkezd szakemberek.

1.3. A képzés sordn megszerezhetd kompetencidk:

A képzésben részt vevd a képzés elvégzésével

- képessé valik a sajat érzései tudatosabb felismerésére és kezelésére,

- képessé valik a mésik érzéseinek dekddoldséra és sajat viselkedésének ez alapjan
torténd korrigalasara,

- fejl6dik 6nértékelési, dnreflexids képességében,

- megismeri az alapvetd pedagdgiai modszereket és technikakat,

- képessé valik uj motivalasi technikak alkalmazasara az oktatas és a kollegakkal valo
egyuttmikodés soran,

- nyitottabba valik a killonb6z8 egyéni-generacios-tarsadalmi-kulturélis sokféleségre,

- képessé vélik az egyiittm(ikod6 kommunikéciora,

- megismeri a pozitiv visszajelzés technikait,

- megismeri sajat konfliktuskezelési stratégidit és képessé valik arra, hogy stratégiat
valtson,

- képesintegralni sajat élményli tapasztalatait a tanuldkkal valo foglalkozasokon, a
gyakorlati képzés soran.
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2. A képzésbe valo bekapcsolddas és részvétel feltételei

2.1. | Iskolai eléképzettség

Szakmai vagy egyéb

Kamarai gyakorlati oktatoi képzés elvégzését igazold

kovetelmény:

2z el6képzettség: tanusitvany vagy Mestervizsga.
Szakmai gyakorlat teriilete és

2.3 i -
idétartama:

54, Egészségligyi alkalmassagi Mem sziikségas

2.5. | Felndttképzési szerzédés:

Sziikséges (2013. évi LXXVII. tbrvény 13. § alapjan)

Képzésben részt vevd
2.6. | személyes adatainak
megadasa:

Szlikséges (2013. évi LXXVII. torvény 21. § alapjén)

2.7. | Egyéb feltételek:

3. Tervezett képzési id6

3.1. | Aképzés draszama:

16 6ra (egymast kovetd 2 nap)

Megengedett hianyzas

3.2, ki A hidnyzds nem megengedett.
4. Tananyagegységek
Tananyagegységek megnevezése: Oraszém:
A tanitas tanulhaté - sajat élmény( gyakorlatok az 84
" ; . ora
oktatdsmddszertan fejlesztéséhez
A kommunikéciés kompetencia fejlesztésének technikai 8 dra
Osszesen: 16 éra
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4.1. Tananyagegység
A1 e A Fam’tés tanulhato - sajat éimény(i gyakorlatok az oktatdsmodszertan
fejlesztéséhez
A tananyagegység célja
- az dnismeret fejlesztése,
- azérzelmi intelligencia (EQ) fejlesztése,
4.1.2. | Célja: - kooperéacios készség fejlesztése,
- atarsadalmi érzékenység mélyitése,
- atamogato, adaptiv gondolkodas fejlesztése,
- az dnreflexios technikak elsajatitasa.
Megvalésﬂésa Eléadds (prezentacid), magyarazat, kisel6adds, plenaris (csoportos)
soran alkalmazott e p wogt Vi 5 F a7
4.1.3. Kegizdsi megbeszélés, iranyitott megbeszélés, vita, kooperativ oktatdsi mddszer,
: bemutatds/szemléltetés, szimulacio, szerepjaték, dramatizalas.
madszerek:
Megvaldsitdsa
4.1.4. | sorén alkalmazott | Egyéni munka, paros munka, csoportmunka, kooperativ tanulas.
munkaformak:
4.1.5. | Oraszama: 8 6ra
ilc l?eszémftllaté i
draszama':
4.1.7. A tananyagegység tartalma (ismeretek, készségek, képességek):
1 Nyitas, ismerkedés
2. Bemutatkozas
3 Mindfullness gyakorlat
4, Onismereti gyakorlat
5y EQ fejlesztd gyakorlatok
6. Kooperécids készségfejlesztd gyakorlat
7. Generacios és egyéni kiilonbségek feltarasa
8.  Tudatossag és tervszer(iség az oktatasban

1 Kontaktératé! eltéré munkaforma alkalmazasa esetén, ha az a képzés éraszamaba beszémithatd
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4.2, Tananyagegység
4.2.1. | Megnevezése: A kommunikdécids kompetencia fejlesztésének technikai
A tananyagegység célja
- areflektiv gondolkodas fejlesztése,
- areflektdlds technikdinak elsajatitdsa,
4.2.2. | Célja: - ateljesitménymotivacios modszerek megismerése,
- akonstruktiv visszacsatolas technikainak elsajatitasa,
- azegyuttm(ikodé kommunikacié technikdjanak internalizalasa,
- atudatos és tervszer(i feladatmegoldas fejlesztése.
Megvalcates ElGadas (prezentécid), magyarazat, kiselGadas, plendris (csoportos)
sorén alkalmazott S pr : e
4.2.3. képzesi megbeszélés, irdnyitott megheszélés, vita, kooperativ oktatasi modszer,
bemutatés/szemléltetés, szimulacio, szerepjaték, dramatizalds.
madszerek:
Megvaldsitasa
4.2.4. | soran alkalmazott | Egyéni munka, paros munka, csoportmunka, kooperativ tanulas.
munkaformak:
4.2.5. | Oraszama: 8 ora
A E’seszémiti;até i
6raszama’:
4.2.7. A tananyagegység tartalma (ismeretek; készségek, képességek):
1. A Z generaci6 teljesitménymotivacids moédszerei
2. Kérdezéstechnikai és stratégiaalkotasi gyakorlatok
3. Az egyiittm(ikddé kommunikdcié technikai
4. A problémacentrikus nreflexié technikdja
5. A visszacsatolds modszerei
6. A konstruktiv visszajelzés és kritika megfogalmazdsanak lehetdségei

2 Kontaktératol eltéré munkaforma alkalmazésa esetén, ha az a képzés draszéméba beszamithato
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5. Csoportlétszam

5.1. | Maximalis csoportlétszam: 126

6. A képzésben részt vevd teljesitményét értékel6 rendszer leirasa

Teljesitmény értékel6 rendszer:

A résztvevik értékelése a képzés kbzben, illetve a tréningnapok végén valosul meg.
A tréner folyamatosan visszajelzést nydjt az egyéni, paros és csoportmunkék alkalmaval
elvégzett feladatokkal kapcsolatban.

6.1. | Az értékelés szerepe, hogy a képzésben részt vevik fejlédését tdmogassa.
Az értékelés modjai:

Pl. Visszakérdezés, Gyakorlati feladatmegoldas,

Képzésben részt vevd visszajelzései, Beszélgetés

Az értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanulasi és tanitasi folyamatokat szolgalja.

7. A képzés, a képzés egyes tananyagegységeinek elvégzésérdl sz616 igazolas
kiadasanak feltételei

71, A kepz’es elvegzesefot szol6 TANUSITVANY

igazolas megnevezése:

A kahite alosntasi it S blb A tanusitvany azok szamara éllithaté ki, akik a képzés teljes
7.2, | ok !_a vegz'es szlo - ] idtartaman hidnyzés nélkiil, aktivan és tevékenyen részt

igazolas kiadasanak feltételei:

vesznek.

A képzés egyes

tananyagegységeinek Amennyiben a képzésben részt vevs nem teljesiti a képzés
7.3. | elvégzésérdl sz6l6 igazolas valamennyi tananyagegységét, a sikeresen teljesitett

megnevezése és kiaddsanak tananyagegységekrdl igazolast allitunk ki.

feltételei:
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8. A képzési program végrehajtasahoz sziikséges feltételek

A képzési program oktatasara trénerként olyan szakember
kérhet6 fel,

- akirendelkezik az alabbi fels6fokd szakiranyu
végzettség valamelyikével (pedagogia szakos
el6ado, szocidlpedagogus, kommunikdcié szakos
bélcsész, pszicholdgus, gydgypedagogus,
mentalhigiénés szakember, neveléstudomany

8.1. | Személyi feltételek: szakos bolcsész, kommunikécio és médiaszakérts,
neveléstudomanyok vagy pszichologia
tudomanyok vagy média- és kommunikécio
tudomdényok teriileten szerzett tudomanyos (PhD)
fokozat)

- oktatdként/trénerként részt vett a kamarai
gyakorlati oktatdi képzésen

- éslegaldbb 3 éves tréneri gyakorlattal rendelkezik.

Személyi feltételek

S biztositdsdnak madja:

Megbizasi vagy vallalkozasi szerzédéssel.

-a tréning lebonyolitdsara alkalmas, a résztvevdi
létszamnak megfelel6 terem, mobil asztalokkal és
székekkel

- projektor

- vetitBvaszon vagy vetitésre alkalmas fehér falfeliilet

- szamitdgep vagy laptop

8.3. | Targyi feltételek: - hangfal

- internet hozzaférési lehetdség

- nyomtatdsi lehetdség

- fali tabla vagy flipchart tabla

- A/4 méretii papirok, flipchart papirok

- tablaird és flipchart filctollak (4 szin()

- ollg, blutech, cellux

Képzd intézmény sajdt vagy bérelt helyiségei, eszkdzei
Térgyi feltételek biztositdsdnak | A tréning egyéni és csoportos gyakorlataihoz kapcsol6do
mddja: eszkozoket és anyagokat a feln6ttképzd a trénerrel torténd
egyeztetés alapjan biztositja.

8.4.

A képzéshez kapcsolddé egyéb
8.5. o A -
specialis feltételek:

A képzéshez kapcsolddd egyéb
8.6. | specialis feltételek -

biztositasanak madja:
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9, Az el6zetes mindsités ténye

Szakért6 nyilatkozata: A képzési program el6zetes mindsitése megtdrtént.

)

Az elézetes mindGsités helye: Budapest

Az el6zetes mindsités idGpontja: 2021. prilis 29.

Az el&zetes mindsitést végz6 felnbttképzési

szakértd neve: Udvari Zoltan

Az elézetes mindsitést végz6 felnbttképzési

szakérté nyilvantartdsi szama: gy 2020/ 00001

Feln6ttképzési szakértd aldirasa:
(papiralapu képzési program esetében)

Fokozott biztonséagu elektronikus aldirdssal ellatott
dokumentum.

A képzési program elézetes mingsitését kbveten a felnSttképzési szakérts a képzési programmal
kapcsolatban tovabbi - a képzési program elézetes mindsitését érints, azt médosito vagy
kiegészit6 - megallapitasokat nem tehet.

Az elézetesen mindsitett képzési programot a felnéttképzé képviseletére jogosult személynek - a
képzési program utolsé oldalan - ala kell irnia.

A feln6ttképzési szakértd a vizsgalatot kévetd megallapitasait tartalmazo szakértSi véleményt
frasban kozli a felnéttképzdvel.

A feln6ttképzd az el6zetes mindsités alapjat képezd, szakértSi véleményt a képzési programhoz
mellékeli.

A képzés program médositasa esetén a felnSttképzdnek el kell végeztetnie a mddositott képzési
program el6zetes mindsitését.

Fokozott biztonsagu elektronikus aldirassal ellatott
dokumentum.

Felnéttképzd képviseletére jogosult

személy alairdsa: %L/
v
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Képzési program el6zetes mindsitése — szakértsi vélemény

Képzd intézmény:

Nograd Megyei Kereskedelmi és Iparkamara
3100 Salgétarjan, Martirok Gtja 4.
Engedélyszam: E/2021/000088

Képzési program megnevezése:

Kamarai gyakorlati oktatdi képzés készségfejleszté
tovabbkeépzés

Szakért6i minGsités:

Alulirott Udvari Zoltan, FSZ/2020/000019-es szamon
nyilvantartasba vett feln6ttképzési szakérté, a képzési
programot a 11/2020. (II. 7.) Kormanyrendelet 8. §
értelmében elézetes mindsités céljabol
megvizsgaltam. A képzési program eleget tesz a
felnéttképzésrél szl 2013. évi LXXVII. torvényben
foglalt tartalmi kévetelményeknek, a megjelolt
kompetenciak, a meghatdrozott tartalommal,
feltételekkel és modon, valamint a képzéssel érintett
célcsoport szdmara megszerezhetdek.

A mindsités helye:

Székesfehérvar

A mindsités datuma:

2021. aprilis 29.

Szakértd neve:

Udvari Zoltan

Az el8zetes mindsitést végz6
felnGttképzési szakértd
nyilvantartasi szdma:

F$2/2020/000019

Szakértd alairasa:

Fokozott biztonsagu elektronikus aldirassal ellatott
dokumentum.




